“In veilige handen” – Wijkvereniging De Blije Buur
Inleiding
Als bewoner weet je als geen ander wat een wijkvereniging kan betekenen. Wijkvereniging De Blije Buur is niet alleen een plek voor activiteiten, maar ook voor ontmoeting, gezelligheid en betrokkenheid. We vinden het belangrijk dat iedereen, jong en oud, zich veilig voelt binnen onze vereniging. Daarom zorgen we niet alleen voor een veilige omgeving, maar ook voor duidelijke afspraken over omgangsvormen en gedrag.

Een veilige omgeving ontstaat door openheid, respect en het bespreekbaar maken van grenzen. Een belangrijk onderdeel hiervan is het voorkomen van ongewenste omgangsvormen, waaronder seksueel misbruik. Daarom vragen wij van alle vrijwilligers een Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG) en hanteren we een gedragscode. Daarnaast hebben wij een vertrouwenscontactpersoon sociale veiligheid en een meldprotocol.

In deze brochure lees je meer over onze aanpak en wat je als deelnemer of ouder kunt doen bij zorgen of vragen.
Omgangsvormen en omgangsregels
Iedereen die betrokken is bij Wijkvereniging De Blije Buur onderschrijft onze omgangsregels. We willen dat iedereen zich prettig en gerespecteerd voelt. Dit betekent dat we alle vormen van intimiderend, discriminerend of grensoverschrijdend gedrag niet accepteren.
Ik accepteer en respecteer de ander zoals die is.
Iedereen telt mee binnen de vereniging.
Ik houd rekening met grenzen van anderen.
Ik berokken anderen geen schade, fysiek of emotioneel.
Ik maak geen misbruik van een machtspositie.
Ik gebruik geen beledigende taal of (seksueel) getinte opmerkingen, ook niet via sociale media.
Ik vecht niet, bedreig niemand en breng geen wapens mee.
Ik raak anderen niet aan tegen hun wil.
Ik stel geen ongepaste vragen of opmerkingen over iemands persoonlijk leven.
Ik spreek anderen aan op grensoverschrijdend gedrag of meld het bij het bestuur.
Preventie van grensoverschrijdend gedrag
Wij nemen preventie serieus. Seksueel grensoverschrijdend gedrag is elke vorm van seksueel gedrag die als ongewenst of gedwongen wordt ervaren, zeker binnen ongelijke machtsverhoudingen. Iedere vrijwilliger werkt volgens onze gedragscode en respecteert de grenzen van deelnemers.
Machtsverschillen
In een wijkvereniging kunnen machtsverschillen ontstaan door leeftijd, positie of fysieke/mentale verschillen. We zijn ons hiervan bewust en proberen deze ongelijkheid actief te verkleinen. Vrijwilligers worden getraind in respectvolle omgang en alertheid op signalen van afhankelijkheid of misbruik.
Gedragscode voor vrijwilligers
Zorg voor een veilige en respectvolle sfeer.
Tast de waardigheid van een deelnemer niet aan.
Respecteer privacy en dring niet verder door dan nodig.
Vermijd elke vorm van seksuele benadering of misbruik.
Wees terughoudend in contact en aanrakingen, zeker bij jongeren.
Toon respect voor persoonlijke grenzen tijdens activiteiten of in kleedruimtes.
Bescherm deelnemers tegen discriminatie of ongewenst gedrag.
Meld signalen of vermoedens van grensoverschrijdend gedrag bij het bestuur of de vertrouwenspersoon.
Accepteer of geef geen ongepaste (im)materiële vergoedingen.
Handel altijd in de geest van deze gedragscode en overleg bij twijfel.
Wat kun je als ouder of buurtgenoot doen?
Praat met je kind of medebewoners over grenzen, veiligheid en lichamelijk contact. Blijf alert op signalen zoals teruggetrokken gedrag of plotselinge afkeer van deelname aan activiteiten. Wees betrokken en stel vragen als je iets niet vertrouwt. Neem bij twijfel contact op met onze vertrouwenspersoon.
Vragen, twijfels of klachten
Heb je zorgen, twijfels of een klacht? Neem contact op met onze vertrouwenspersoon sociale veiligheid:

• Naam: [in te vullen]  –  Tel: [in te vullen]
• Naam: [in te vullen]  –  Tel: [in te vullen]

Zij denken mee en adviseren over vervolgstappen.
